
Havan und Whirling Dance Prayer
in Invocation of, honor for and praise to the divine Mother

mit Prasadini, Paramjyoti und Daniel Haas

18.November 2023 - im Waldhaus Lützelflüh
Vedische Feuerzeremonie - Havan 09:30

Essen-Teilete-Brunch 12:00
Einführung in den Drehtanz 14:30

Sharing 16:30
Suppe 18:00

Whirling Dance Prayer 19:00

Waldhaus Lützelflüh - Waldhaus 35 - 3432 Lützelflüh Goldbach
magic-happens@waldhaus.ch



Havan und Whirling Dance Prayer
Organisatorisches
Ort: Waldhaus Lützelflüh. Waldhaus 35, 3432 Lützelflüh-Goldbach. Shuttle möglich ab Bahnhof Lützelflüh.
Anmeldung: bei Mira 079 735 25 34 / magic-happens@waldhaus.ch / Anmelden bis 31. Oktober 2023
Übernachtungsmöglichkeiten: Übernachten ist auf Anfrage möglich im Dom mit eigener Matte & Schlafsack oder in
unserem Dormitory. Ausgleich 15-30 CHF.
Donation: Um die Musiker und Anleitenden gut zu honorieren und die Kosten für die Räume und das Material zu decken
Freuen wir uns über euren Beitrag. Sliding Scale : 45.- bis 145.-
MItbringen: Einen Beitrag für den Brunch, SChöne Kleider für das Drehtanz-Ritual

Havan
Der Tag beginnt mit einem Havan, einer vedischen Feuerzeremonie, geleitet von Prasadini.
“Feuerzeremonien gibt es in allen Traditionen und wir alle haben Bezug zum Feuer, diesem Element der Transformation. Feuer
repräsentiert den Aspekt des Vergehens, der Reinigung und Neuerscha�ung. Feuerzeremonien sind kraftvolle und wirksame
Rituale. Es wird ein direkter Kontakt zur Quelle hergestellt. Wir können dem Feuer eine Absicht geben und um Verwirklichung
bitten. Wir opfern dem Göttlichen in der Form des heiligen Feuers, in Kombination mit bestimmten Gebeten und Mantren,
Blumen, Früchte, Feldfrüchte etc. als Zeichen der Dankbarkeit für alles, was wir im Leben erhalten.” (Quelle schweibenalp.ch)
Einführung in den Drehtanz
Komm, tanz mit mir, komm, tanz! Hafiz
Paramjyoti nimmt uns mit in ihre form von Drehtanz. Gemeinsam bereiten wir uns vor, am Abend ein SEMAh, ein
Drehtanz-Ritual zu Feiern. Besonders, Der Workshop ist für alle, die neu sind in dieser Praxis und für Alle, die sich gemeinsam auf
den Abend Einstimmen möchten.

Sharing
Wir tre�en uns im Dhuni, um gemeinsam über den Hintergrund dieser Rituale auszutauschen, Fragaen zu klären und Intentionen
zu setzen.

Whriling DAnce Prayer
“Semah ist ein aus der Sufitradition bekanntes Ritual, mit sakraler Musik und Tanz. Es fordert den Praktizierenden auf, das enge
Korsett festgefahrener Ideen und Konzepte über die eigene Person und deren Weltanschauung einmal zu lösen, um in der
natürlichen Weite des Geistes grundliegende spirituelle Erfahrungen machen zu dürfen. “ (infinite.Dance)
Getragen durch die Musik von Daniel Haas und Prasadini und den Tanz von Pramjyoti gehen wir für zwei Stunden auf eine
TAnz-Reise, in ein “Whirling Dance Prayer”. Bei diesem Ritual drehen in der Mitte mehrere Tänzer:innen. In einem Kreis sitzend
halten die weiteren Teilnehmenden den Raum, bis sie selber den Ruf in die Mitte spüren.

Weiterführende Links und Vita der Künstler:innen
Paramjyoti→ www.infinite.Dance
Prasadini / Tempel der Einheit Schweibenalp→ www.schweibenalp.ch, www.hatha-yoga-schule.ch/prasadini
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